Арбуз.
(немного истории)

Родом арбуз из Африки. Оттуда он распространился по всему свету. Вплоть до второй половины 17 века в Россию арбузы привезли из – за границы. Их редко ели в натуральном виде, чаще готовили такое лакомство: изрезав арбуз на очень тонкие дольки, клали их на сутки в соду, а затем варили из них патоку с перцем и пряностями.


Первые арбузы были посеяны на юге России по царскому приказу от 11 ноября 1660г. Причем предписывалось, как только диковинные овощи поспеют, немедленно доставить их в Москву. При Петре 1 арбузы уже перестали ввозить из – за границы. Их часто подавали во время дворцовых ассамблей, но опять – таки не свежими, а вымоченными в сахарном сиропе.

Лишь в 19 веке перешел арбуз из дворцов в крестьянские дома и крепко прижился там, став излюбленным лакомством, дешевым и изобильным.

