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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация адаптированной программы дошкольного образования для 

детей с ТМНР МБДОУ №18 г.Приморско-Ахтарска 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1.Пояснительная записка 

Качественное доступное образование детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов на всех возрастных этапах является глобальной 

стратегической целью социальной политики Российской Федерации. Она обозначена в 

майском указе Президента (Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 

204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»). 

Практическую реализацию права на образование детей раннего и дошкольного 

возраста с тяжелыми множественными нарушениями развития обеспечивает Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 (далее – Стандарт).  

Категорию обучающиеся дошкольного возраста с тяжелыми множественными 

нарушениями развития  (ТМНР) составляют дети в возрасте от 3 до 7-8 лет, имеющие 

вариативные сочетания нескольких первичных нарушений (интеллектуальных, 

сенсорных, двигательных) различной степени тяжести. Первичные нарушения приводят к 

появлению сложной структуры вторичных и третичных нарушений социальной природы, 

образуя специфический феномен, проявляющийся в виде кумулятивного негативного 

влияния на все сферы психического развития ребенка. Реализация потенциальных 

возможностей к развитию и социализация детей с ТМНР могут быть достигнуты только в 

условиях особым образом организованного специального обучения и путем разработки 

отдельной адаптированной образовательной программы для детей данной категории. Эти 

дети нуждаются в применении комплекса специальных методов и технологий обучения 

для овладения социальными способами взаимодействия с предметным миром и людьми, а 

также индивидуально дозированном поэтапном и планомерном расширении жизненного 

опыта и повседневных социальных контактов каждого в максимально возможном объеме.  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с 

ТМНР (далее – Программа) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №18 «Солнышко» (далее - МБДОУ №18) разработана на основе 

ФАОП ДО для детей с ТМНР и раскрывает общую модель построения образовательного 

процесса и проектирования образовательной деятельности для детей с ТМНР, 

способствующую последовательному совершенствованию их психического развития, 

формированию механизмов компенсации и социальной адаптации.  

Программа для детей дошкольного возраста с ТМНР соответствует требованиям 

Стандарта. Ее структура включает в себя разделы для всех участников образовательных 

отношений и раскрывает содержание основных образовательных областей для четырех 

периодов обучения детей в период от 2-х месяцев до 7-8 лет. Каждый из четырех 

образовательных периодов Программы содержит в себе методы и приемы по 

формированию у детей с ТМНР характерных для определенного психологического 

возраста способов усвоения общественного опыта и форм общения с людьми, а также 

ведущих и типичных видов деятельности, которые реализуются в ходе специальных 

коррекционно-педагогических занятий с детьми и при осуществлении воспитательного 

процесса. Для удовлетворения особых образовательных потребностей детей с ТМНР 

педагоги образовательной организации разрабатывают индивидуальную программу для 

каждого ребенка, в которой уточняют содержание и формы коррекционно-педагогической 

работы с учетом имеющейся структуры отклонений в развитии и нарушений здоровья. 
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Во исполнении статьи 12.1 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в МБДОУ №18 компонентом АОП является 

рабочая программа воспитания. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Общие положения 
Содержание Программы для детей с ТМНР в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО представлено по пяти образовательным областям: 

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Физическое развитие 

3. Познавательное развитие  

4. Речевое развитие  

5. Художественно-эстетическое развитие 

Указанное количество и последовательность образовательных сфер соответствуют 

закономерностям психофизического развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Самостоятельное познание ребенком с ТМНР окружающего мира крайне ограничено и без 

эмоционально насыщенного совместно-разделенного общения, целенаправленного 

развивающего взаимодействия и сотрудничества со взрослым практически невозможно. В 

сотрудничестве со взрослым и в процессе специально организованного практического 

контакта с окружающей средой развиваются восприятие, мышление и речь ребенка, 

становится возможным его знакомство с культурой. Интенсивное развитие движений 

обеспечивает поступление необходимого потока сенсорной информации и возможность 

практического контакта ребенка с окружающей средой, а значит ее познания и накопления 

разнообразного чувственного опыта, осознание социальных отношений. Понятно, что 

деление образовательного процесса на отдельные области условно, а содержание каждой 

из них взаимосвязано и гармонично дополняет друг друга. Однако деление обеспечивает 

содержательную направленность занятий, смену различных видов деятельности, сугубо 

индивидуальную организацию образовательной среды и выбор средств обучения. 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с тяжелыми 

множественными нарушениями развития 
Наилучшие результаты, обеспечивающие психическое развитие ребенка с ТМНР, 

могут быть достигнуты при воплощении содержания Программы в различных формах 

организации дошкольного образования: в группах дневного, круглосуточного и 

кратковременного пребывания, в условиях семейного воспитания, в психолого-

педагогических и медико-социальных центрах, реабилитационных центрах и пр. 

Предоставление специальных условий обучения детям с ТМНР осуществляется для 

достижения поставленных образовательных целей и решения намеченных коррекционно-

развивающих задач в ходе последовательной реализации педагогического процесса в 

образовательной организации. 

В дошкольных организациях, осуществляющих обучение детей с ТМНР, должны 

быть созданы все необходимые педагогические условия, изложенные в ФГОС ДО. В 

первую очередь, это: 

- материально-техническое оснащение, 

- предметно-пространственная среда, 

- медико-социальные мероприятия, 

- кадры, имеющие специальную подготовку и квалификацию, позволяющую учитывать 

особые образовательные потребности и возможности развития детей с ТМНР, применять 

в педагогической работе современные методы и приемы коррекционного обучения.  
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Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». В группах 

для детей с ТМНР коррекционно-развивающая работу проводят следующие педагоги: 4 

воспитателя, 2 учителя-дефектолога, 2 педагога-психолога, 2 младших воспитателя, 

инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель. Для проведения 

диагностики и составления индивидуального образовательного маршрута привлекается 

учитель-логопед. Все специалисты, реализующие образовательный процесс, регулярно 

повышают свой профессиональный уровень, используют современные достижения в 

области специальной педагогики и психологии. В образовательной организации создано 

сетевое взаимодействие педагогов, работающих по Программе, а также налажена система 

связи с другими специалистами и ведомствами, предоставляющими медико-социальную 

помощь детям с ТМНР.  

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОУ и включает: оформление помещений; 

оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ; игрушки. ППС отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. Среда включает 

знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда отражает 

региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий. Среда экологичная, природосообразная и безопасная для 

воспитанников. 

Определяющим условием успешного достижения педагогических целей, 

последовательного психического развития и социализации детей с ТМНР является 

правильно организованная диагностика психического развития ребенка, результаты 

которой определяют содержание, форму предоставления, методы и приемы его обучения 

на текущем возрастном этапе. Организация имеет право самостоятельно выбирать 

инструменты диагностики психического развития детей, в том числе оценки и 

мониторинга  динамики  освоения содержания Программы. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ разработана в соответствии с парциальной программой  «Ладушки» 

И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. 
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