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Слух — это один из пяти внешних 
анализаторов, дающий возмож-

ность воспринимать звуки. А тако-
го “слуха” у каждого, минимум, три. 
Первый  — физический, позволяю-
щий услышать звучание, которое нас 
окружает: плеск волн, шорох листвы, 
сигналы машин. Такие звуки называ-
ют неречевыми. Второй слух — музы-
кальный. Этот слух, позволяет людям 
воспринимать музыкальные произ-
ведения и оценивать их. Третий  — 
очень важный — фонематический. 

Эльконин Д.Б. трактует фонема-
тический слух — как способность че-
ловека к анализу и синтезу речевых 
звуков, т. е. слух обеспечивающий 
восприятие фонем данного языка.

Методика и практика доказывают, 
что фонематический слух нужен для 

того, чтобы мы овладели фонемати-
ческой системой, так сказать “кодом” 
языка. Если ребенок не правильно 
распознает звуки, то и речь будет не-
внятной и не понятной для окружаю-
щих. Всем известно, что дети обуча-
ются речи со слуха.

В настоящее время практически 
все дети с общим недоразвитием речи 
имеют в первую очередь недоразвитие 
фонематического восприятия. Мозго-
вая деятельность таких дошкольников 
затрудняется в восприятии многомер-
ной матрицы языковой деятельности. 
Именно в период дошкольного возрас-
та необходимо исправлять нарушения 
речи и фонематического восприятия, 
которые ведут к трудностям в обще-
нии с окружающими, а после пере-
растают в конкретное искажение лич-
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ности и многочисленные комплексы, 
преграждая путь к раскрытию при-
родных способностей, талантов и ин-
теллектуальных возможностей. 

Аксиологично положение о по-
этапном становлении фонематиче-
ского слуха и дальнейшем развитиии 
звукопроизношения. Как правило, в 
4 года дошкольник уже умеет посред-
ством слуха определять все фонемы 
языка, учитывая то, что ребенок вос-
питывается в положительной лингви-
стической среде: с ним ведут диалог 
родители и окружающие, знакомят 
с художественной литературой, раз-
учивают стихотворения. В дальней-
шем дошкольник более верно и чётко 
излагает свои мысли, а звукопроизно-
шение становится грамотным. 

Зачастую возникает вопрос: какие 
сигналы говорят о том, что у ребенка 
нарушен фонематический слух? Это:
■■ нарушенное звукопроизношение 

(замена и смешение звуков);
■■ нарушенная звуковая структура 

слов, которая выражается в затрудне-
нии произведения звукового анализа 
(дети пропускают гласные и соглас-
ные звуки, слоги; добавляют лишние 
звуки; переставляют звуки, слоги);
■■ нарушенная дифференциация зву-

ка на слуховое восприятие, имеющая 
акустико-артикуляционную схо-
жесть. Проявляется такое нарушение 
в замене и смешении звуков, а при 
письме в смешении букв.

Исправление нарушенного фоне-
матического восприятия важное на-
правление в коррекционной работе 
учителя-логопеда. 

Диагностика сформированно-
сти фонематического восприятия у 
дошкольников носит тестовый ха-
рактер, проводят ее традиционно, 
диагностируя дефект и степень нару-
шения фонематического восприятия. 
Так же такая система удобна и для от-
слеживания динамики сформирован-
ности фонематического восприятия. 
Важно учитывать, какие конкретно 
операции у дошкольника не сформи-
рованы. Перед тем как обследовать 
ребенка на восприятие речевых зву-
ков на слух, нужно проверить физи-
ческий слух в целом.

Опыт работы показал, что целе-
сообразно диагностировать слуховое 
восприятие поэтапно: 

1) Как ребенок узнает неречевые 
звуки (посредством игр «Скажи что 
звучало», «Скажи и покажи», «Что 
шуршит?», «Что звенит?», важно ис-
пользовать «натуральные» звуки, не 
аудиозаписи);

2) Различает ли он высоту, силу, 
тембр, интонацию голоса (посред-
ством игр «Угадай, кто позвал?», «Как 
произносят звуки разные животные», 
«Кто кричит, а кто шепчет?» и т.п.);

3) Различает ли слова близкие по 
звуковому составу (например: коза-
коса и т.п. или предложить поиграть 
в игры «Исправляй-ка» ( где взрос-
лый неправильно произносит слово, 
а ребенок исправляет, или обозначает 
ошибку взрослого хлопком), «Том-
ком-дом», «Внимательные ушки» (ре-
бенок запоминает ряд слов, а затем 
выставляет в той же последователь-
ности картинки на доске. 
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4) Дифференцирует ли слоги, фо-
немы (например, посредством игры 
«Хлопни, если услышишь новый 
слог»: па-па-та);

5) Насколько у дошкольника сфор-
мированы навыки звукового анализа 
(например, посредством игры «Хлоп-
ни столько раз, сколько звуков я про-
изнесла»

Бесспорно утверждение, что ве-
дущая деятельность в дошкольном 
детстве  — игра, поэтому вся коррек-
ционная работа основывается на со-
временной и традиционной игровой 
технологии. Только игра обладает 
«накопительным» эффектом и фор-
мирует устойчивые умения и навыки 
в процессе развития и коррекции фо-
нематического восприятия. 

Анализ результатов слухового 
скрининга позволяет спланировать и 
разработать систему работы: 

Старт работы начинается с фор-
мирования слуховой памяти и вни-
мания, без них нельзя будет работать 
в дальнейшем над дифференциаци-
ей фонем. На этом этапе проводятся 
такие игры как, например: «Запомни 
и повтори», «Запомни, повтори и на-
рисуй», «Подними руку на заданный 
звук» (начинать игру нужно с 2-3 
слов, а затем «наращивать», можно 
так же попросить нарисовать произ-
несенные предметы).

Занимательны и интересны по со-
держанию, игры, которые направле-
ны на различение высоты, силы, тем-
бра голоса. 

Хорошо зарекомендовали себя 
игры: "Где сигналит машина — близ-
ко или далеко", "Кто позвал?", «Топни, 
хлопни на заданный звук». Особой 
популярностью среди дошкольников 
игра «Ах! Ох! Ух!», в которой дети по-
могают расселить животных по эта-
жам, ориентируясь на силу, высоту 
и интонацию голоса. Фрагмент игры 
«Ах! Ох! Ух!»:
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Особым эффектом обладают — ас-
социации, которые учат дошкольника 
сходству и отличию в словах, близких 
по слуховому восприятию (составу). 
Такие игры должны сопровождаться 
ярким, наглядным, понятным вос-
приятию детей материалом 

На следующем этапе проводится 
работа со слогами. Использую игры 
«Звуковые ряды» с усложнением (От-
раженное проговаривание слоговых 
цепочек; со сменой порядка следо-
вания: са-со-су; со-су-са; со сменой 
ударения в слоге са-са-сА), «Зеркало», 
«Сложи слог». Такие игры дают пози-
тивный результат в работе над слого-
вой структурой слова. 

Далее мной проводится работа, 
направленная на различение фонемы 
родного языка. Начинаю всегда с диф-
ференциации гласных звуков. Напри-
мер, со звукоподражания. Показываю 
изображения маленького ребенка и 
совы. Демонстрирую, как издает зву-
ки малыш, а как сова, затем произно-
сит звуки длительно («малыш: и-и-и; 
сова: у-у-у»), а дети показывают нуж-
ные картинки. 

И завершающий этап формирует у 
дошкольника навыки элементарного 
звукового анализа. Традиционно на-
чинаю с определения количества сло-
гов в слове и учу отхлопывать двух и 
трех сложные слова.

В процессе всей работы по форми-
рованию фонематического восприя-
тия, прежде всего я руководствуюсь 
принципом систематичности и посте-
пенности «от простого к сложному», 
для более эффективного освоения 
дошкольниками знаний. Важно во-
влекать ребенка в деятельность так, 
что бы интерес был не только в про-
цессе коррекционных занятий, но и 
в повседневной жизни. Как итог, до-
школьник начинает обращать своё 
внимание на интонационный, лекси-
ческий окрас слов, а так же на грам-



Логопед в детском саду

36

матику и семантику, в последующем 
ребенок использует такие средства 
выражений в повседневной жизнеде-
ятельности. 

Таким образом, можно отметить 
насколько предложенная система по 
формированию фонематического 
восприятия у дошкольников посред-
ством игровой деятельности заклады-
вает так называемый фундамент, базу 
для грамотной речи, в дальнейшем 
и освоения чтения и письма. Очень 
важно уметь не только слушать, но и 
слышать, а значит легко и культурно 
излагать свои мысли! 
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